
ÍZES LEVÉL / 140 g /
Leveles tészta, vegyes ízzel töltve.

Tápérték információ /100 g /

Energia(kj) 1 361 kj

Energia(kcal) 324 kcal

Zsír(g) 13 g (19%)

Tel.zsírs(g) 7,4 g (37%)

Szénhidrát(g) 46 g (18%)

Cukrok(g) 18 g (20%)

Fehérje(g) 4,6 g (9%)

Só(g) 0,78 g (13%)

Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

FONOTT SAJTOS RÚD / 100 g /
Leveles tészta fahéjas töltelékkel töltve.

Tápérték információ /100 g /

Energia(kj) 1 437 kj

Energia(kcal) 343 kcal

Zsír(g) 16 g (23%)

Tel.zsírs(g) 8,4 g (42%)

Szénhidrát(g) 41 g (16%)

Cukrok(g) 3,2 g (4%)

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/izes-level/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/fonott-sajtos-rud/


Fehérje(g) 8,0 g (16%)

Só(g) 1,7 g (28%)

Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

FEHÉRMÁZAS  CSOKIPUDINGOS  RÚD
/ 150 g /
Leveles  tészta  csoki  ízű  pundigal  töltve,fehér  csokiba
mártva,diszítve.

Tápérték információ /100 g /

Energia(kj) 1 713 kj

Energia(kcal) 410 kcal

Zsír(g) 23 g (33%)

Tel.zsírs(g) 14 g (69%)

Szénhidrát(g) 47 g (18%)

Cukrok(g) 21 g (23%)

Fehérje(g) 4,1 g (8%)

Só(g) 0,78 g (13%)

Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/fehermazas-csokipudingos-rud/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/fehermazas-csokipudingos-rud/


FAHÉJAS CSIGA / 105 g /
Leveles tészta fahéjas töltelékkel töltve.

Tápérték információ /100 g /

Energia(kj) 1 289 kj

Energia(kcal) 308 kcal

Zsír(g) 15 g (21%)

Tel.zsírs(g) 8,2 g (41%)

Szénhidrát(g) 38 g (15%)

Cukrok(g) 4,3 g (5%)

Fehérje(g) 5,1 g (10%)

Só(g) 0,91 g (15%)

Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

CSOKIS-VANÍLIÁS RÚD / 226 g /
Leveles  tészta  vanília  pudinggal  töltve,  csokiba
mártva,diszítve.

Tápérték információ /100 g /

Energia(kj) 1 327 kj

Energia(kcal) 318 kcal

Zsír(g) 19 g (27%)

Tel.zsírs(g) 12 g (60%)

Szénhidrát(g) 33 g (13%)

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/fahejas-csiga/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/csokis-vanilias-rud/


Cukrok(g) 9,8 g (11%)

Fehérje(g) 3,8 g (8%)

Só(g) 0,69 g (11%)

Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)


