
CITROM KOCKA

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 955 kJ

Energia(kcal) 296 kcal

Zsír(g) 17,38 g

Tel.zsírs(g) 9,38 g

Szénhidrát(g) 27,61 g

Cukrok(g) 17,03 g

Fehérje(g) 4,71 g

Só(g) 0,41 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

MÁLNÁS ROLÁD (200 g)

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1 008 kJ

Energia(kcal) 313 kcal

Zsír(g) 18,87 g

Tel.zsírs(g) 10,23 g

Szénhidrát(g) 27,87 g

Cukrok(g) 17,73 g

Fehérje(g) 4,42 g

Só(g) 0,38 g

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/citrom-kocka/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/malnas-rolad-200-g/


Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

FANTÁZIA SZELET (200 g)

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1 272 kJ

Energia(kcal) 370 kcal

Zsír(g) 24,43 g

Tel.zsírs(g) 13,5 g

Szénhidrát(g) 29,71 g

Cukrok(g) 20,35 g

Fehérje(g) 4,65 g

Só(g) 0,36 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

MÉZES KRÉMES (200 g)

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1098 kJ

Energia(kcal) 315 kcal

Zsír(g) 12,91 g

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/fantazia-szelet-200-g/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/mezes-kremes-200-g/


Tel.zsírs(g) 6,54 g

Szénhidrát(g) 45,73 g

Cukrok(g) 23,94 g

Fehérje(g) 4,09 g

Só(g) 0,05 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

CSOKI TORTA SZELET

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1507 kJ

Energia(kcal) 413 kcal

Zsír(g) 28,54 g

Tel.zsírs(g) 17,5 g

Szénhidrát(g) 28,42 g

Cukrok(g) 27,29 g

Fehérje(g) 4,8 g

Só(g) 0,32 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/csoki-torta-szelet/


EPER TORTA SZELET
Piskóta, tejszín eperrel ízesítve.

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1019 kJ

Energia(kcal) 317 kcal

Zsír(g) 19,5 g

Tel.zsírs(g) 10,59 g

Szénhidrát(g) 28,35 g

Cukrok(g) 18,16 g

Fehérje(g) 4,42 g

Só(g) 0,39 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kca

Vanília kocka (200 g)
Piskóta alap, vanília ízű pudinggal töltve.

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1058 kJ

Energia(kcal) 316 kcal

Zsír(g) 18,94 g

Tel.zsírs(g) 10,14 g

Szénhidrát(g) 30,05 g

Cukrok(g) 18,73 g

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/eper-torta-szelet/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/vanilia-kocka-200-g/


Fehérje(g) 4,91 g

Só(g) 0,4 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

PISKÓTA TEKERCS (200 g)

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 824 kJ

Energia(kcal) 229 kcal

Zsír(g) 4,38 g

Tel.zsírs(g) 2,03 g

Szénhidrát(g) 39,55 g

Cukrok(g) 23,45 g

Fehérje(g) 5,43 g

Só(g) 0,42 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

LINZER (200 g)
Linzer tészta, kajszibarack ízzel töltve.

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/piskota-tekercs-200-g/
https://baranyipekseg.hu/upcp_product/linzer-200-g/


Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1 748 kJ

Energia(kcal) 426 kcal

Zsír(g) 21,8 g

Tel.zsírs(g) 11,21 g

Szénhidrát(g) 52,69 g

Cukrok(g) 22,82 g

Fehérje(g) 4,62 g

Só(g) 0,37 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt
számára (8400 kJ/2000 kcal)

ISLER (200 g)

Tápérték információ /100 g/

Energia(kj) 1 895 kJ

Energia(kcal) 453 kcal

Zsír(g) 25,84 g

Tel.zsírs(g) 13,27 g

Szénhidrát(g) 49,99 g

Cukrok(g) 20,54 g

Fehérje(g) 4,8 g

Só(g) 0,38 g

Referencia  beviteli  érték  egy  átlagos  felnőtt

https://baranyipekseg.hu/upcp_product/isler-200-g/


számára (8400 kJ/2000 kcal)


